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РАСПИСАНИЕ    ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

  ДЮСШ на 2022-23 учебный год

	№
	Ф.И.О.

тренера-преподавателя
	Место работы  группы.
	Группа

(вид  спорта,

год  обучения)
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	1.
	Ахметдинов Евгений Николаевич
	с. Калтасы (лыжная база)  


	Полиатлон ГНП-3
	15.00-15.45


	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	15.00-15.45


	
	

	
	
	
	Полиатлон УТГ-2
	16.00-16.45

17.00-17.45
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	16.00-16.45


	15.00-15.45

16.00-16.45
	

	
	
	
	Полиатлон УТГ-3
	18.00-18.45

19.00-19.45
	19.00-19.45

20.00-20.45
	
	19.00-19.45

20.00-20.45
	17.00-17.45
	17.00-17.45

18.00-18.45
	

	2.
	Сапаев Андрей Алексеевич
	д. Н. Качмаш


	Лыжные гонки ГНП-2
	
	15.00-15.45


	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	15.00-15.45
	14.00-14.45

15.00-15.45
	

	
	
	
	Лыжные гонки УТГ-2
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45
	

	
	
	
	Лыжные гонки УТГ-4
	18.00-18.45

19.00-19.45
	18.00-18.45

19.00-19.45
	
	18.00-18.45

19.00-19.45
	18.00-18.45

19.00-19.45
	17.00-17.45
	

	3.
	Марданов Феликс Григорьевич
	д.  Бабаево


	Лыжные гонки ГНП-1
	17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	16.00-16.45
	

	
	
	
	Лыжные гонки ГНП-2
	18.00-18.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45
	

	
	
	
	Лыжные гонки СОГ
	15.00-15.45

16.00-16.45
	15.00-15.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	14.00-14.45
	
	

	4.
	Тимиряев Родислав Павлович
	с. Краснохолмский  (Лидер)

	Лыжные гонки ГНП-1
	15.00-15.45

15.50-16.35
	
	15.00-15.45

15.50-16.35
	
	15.00-15.45

15.50-16.35
	
	

	
	
	
	Лыжные гонки ГНП-1
	16.45-17.30

17.35-18.20
	
	16.45-17.30

17.35-18.20
	
	16.45-17.30

17.35-18.20
	
	

	
	
	
	Лыжные гонки ГНП-1
	18.30-19.15

19.20-20.25
	
	18.30-19.15

19.20-20.25
	
	18.30-19.15

19.20-20.25
	
	

	5.
	Байдуганов Олег Викторович
	с. Калтасы 
(спорткомплекс)
	Футбол ГНП-2
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
	

	
	
	
	Футбол ГНП-3
	
	17.40-18.25

18.35-19.20
	
	17.40-18.25

18.35-19.20
	
	17.40-18.25

18.35-19.20
	

	
	
	
	Футбол УТГ-3
	
	19.20-20.05
20.15-21.00
	20.00-20.45
	19.20-20.05

20.15-21.00
	
	19.20-20.05

20.15-21.00
	16.00-16.45

16.55-17.40

	6.
	Мадиев Валерий Гаврилович
	с.Краснохолмский

(Лидер)
	Мини-футбол  

(8-12 лет)
	
	15:00-15:45

16:00-16:45
	
	15:00-15:45

16:00-16:45
	
	15:00-15:45

16:00-16:45
	

	
	
	
	Мини-футбол

 (12-14 лет)
	
	16.45-17.30

17.35-18.20
	
	16.45-17.30

17.35-18.20
	
	16.45-17.30

17.35-18.20
	

	
	
	
	Мини-футбол 

(14-18 лет)
	
	18.30-19.15

19.20-20.25
	
	18.30-19.15

19.20-20.25
	
	18.30-19.15

19.20-20.25
	

	7.
	Линючев Иван Игоревич
	с.Кельтей, с.Калтасы 
	Легкая атлетика
 ГНП-1
	14:00-14:45

15:00-15:45
	
	14:00-14:45

15:00-15:45
	
	14:00-14:45

15:00-15:45
	
	

	
	
	
	Легкая атлетика 
ГНП-2
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	

	
	
	
	Легкая атлетика 
ГНП-2
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	

	8.
	Хаков Альберт Хатмуллович
	д. Кутерем

с.Краснохолмский (Лидер)
	Легкая атлетика 
ГНП-
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	

	
	
	
	Лёгкая атлетика 
УТГ-2
	17:00-17:45

18.00-18.45

19.00-19.45
	
	17:00-17:45

18.00-18.45

19.00-19.45
	
	17:00-17:45

18.00-18.45

19.00-19.45
	
	

	
	
	
	Легкая атлетика 
ГНП-
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	11.00-11.45

12.00-12.45
	

	9.
	Александров Рудольф Валериевич
	с.Краснохолмский
	Волейбол
	17:00-17:45

18.00-18.45


	
	17:00-17:45

18.00-18.45


	
	17:00-17:45

18.00-18.45


	
	

	10.
	Давлетшин Марсел Шамсетдинович
	с. Калтасы
	Лыжные гонки УТГ-2
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	

	11.
	Тимирбаев Григорий Юлкубаевич
	д. Б. Качак
	Волейбол СОГ
	18.00-18.45

18.55-19.40
	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	
	

	12.
	Сайпушев Виталий Олегович
	д. Кельтей
	Борьба на поясах 

СОГ
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	

	
	
	
	Волейбол
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	18.00-18.45

19.00-19.45
	
	

	13.
	Давлетшина Валентина Семёновна
	с. Калтасы
	Баскетбол  СОГ
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	16.00-16.45

17.00-17.45
	
	

	14.
	Ямалдинов Руслан Владимирович
	с. Калтасы (спорткомплекс)
	Баскетбол СОГ
	18.00-18:45

19.00-19.45
	
	18.00-18:45

19.00-19.45
	
	18.00-18:45

19.00-19.45
	
	

	15.
	Васильев Юрий Миронович
	с. Калтасы (спорткомплекс)
	Баскетбол УТГ -3
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	12.00-12.45

12.55-13.40

13.50-14.30

	16.
	Яндемиров Пётр Петраевич
	с. Кутерем
	Шахматы СОГ
	17.00-17.45

18.00-18.45
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	
	

	17.
	Баязитов Валерий Байдуганович
	д. Н. Качмаш
	Баскетбол  СОГ
	17.00-17.45

18.00-18.45


	17.00-17.45

18.00-18.45


	
	17.00-17.45

18.00-18.45


	
	
	

	18.
	Исиметов Валерьян Петрович
	д. Амзибаш
	футбол ГНП-2
	17.00-17.45

18.00-18.45
	17.00-17.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	17.00-17.45


	
	

	
	
	
	Футбол ГНП-3
	19.00-19.45
	18.00-18.45

19.00-19.45
	
	19.00-19.45
	18.00-18.45

19.00-19.45
	
	

	19.
	Байдуганов Радик Викторович
	с.Калтасы
	Баскетбол СОГ
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	

	20.
	Ижбулатов Иван Ираевич
	д.Н.Качмаш
	Шахматы СОГ
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	17.00-17.45

18.00-18.45
	
	

	21.
	Иргибаев Олег Имаевич
	с.Калтасы
	Шахматы СОГ
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	

	22.
	Михалева Лидия Степановна
	с. Краснохолмский  (Лидер)

	Волейбол  СОГ
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	18:00-18:45

19:00-19:45
	
	

	23.
	Ахметшина Елена Алексеевна
	с. Краснохолмский
	Волейбол
	17:00-17:45

18:00-18:45
	
	17:00-17:45

18:00-18:45
	
	17:00-17:45

18:00-18:45
	
	

	24.
	Биктайров Василий Шамигулович
	д.Кельтей
	Шахматы
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	16.00-16.45

17:00-17:45
	
	

	25.
	Яныбаев Валентин Биктимирович
	с.Краснохолмский 
	Мини-лапта
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	15.00-15.45

16.00-16.45
	
	


Заместитель директора по УВР МБУ ДО ДЮСШ                                                                              Иванова К.А.

.
