УТВЕРЖДАЮ
Заместитель главы
 Администрации МР Калтасинский район
_____________________ Д.Б.Сайфугалиев
«_______»__________________ 2017 г.
П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении открытого Чемпионата и первенства Калтасинского района по лыжным гонкам на длинные дистанции на призы газеты «Калтасинская заря»
МР Калтасинский район Республики Башкортостан.

1. Соревнования проводятся с целью:
- дальнейшего развития и популяризации лыжного спорта в МР Калтасинский район;
- привлечение жителей района к регулярным занятиям лыжным спортом;
- выявление сильнейших спортсменов.

2. Время и место проведения:
[bookmark: _GoBack]	Калтасинский лыжный марафон проводится 19 марта 2017 года на лыжной базе МБУ   ДО ДЮСШ.  Приезд и регистрация участников до 10:30 ч. Старт общий: 1 км в 11:00 ч., 5-30 км в 11:30 ч.

3. Руководство проведением соревнований
	Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет комитет по ФК, спорту и туризму Администрации МР Калтасинский район, непосредственное проведение возлагается на МБУ ДО ДЮСШ.
    Главный судья: Давлетшин М.Ш. тел. 89177352377
   Главный секретарь: Ахметдинов Е.Н. тел.89871383534
4. Участники соревнований:
	К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие допуск врача и соответствующую квалификацию, предусмотренную положением о соревнованиях.

5. Программа соревнований:
1.       1 км. девочки , мальчики                        2009 г.р. и моложе                            8 лет и моложе
2.       1 км   женщины, мужчины                     1957 – 48 г.р.                                       60-69 лет
3.       1 км   женщины, мужчины                     1947 г.р.  и старше                            70 лет и старше
4.       1 км                                                                  инвалиды 
5.       5 км   девочки, мальчики 	            2008-2007  г.р.                                     9 - 10 лет 
6.       5 км   девочки, мальчики  	            2006-2005г.р.		                    11 – 12 лет
7.       5 км   женщины, мужчины 	            1967 - 58 г.р. 		                    50 -  59лет      
8.      10 км  женщины		                           1977- 68 г.р.			      40 – 49 лет
9.      10 км  девочки		                           2004- 2003 г.р.			      13 – 14 лет
10.      10 км  мальчики 		            2004- 2003 г.р.			      13 – 14 лет
11.    15 км девочки		                           2002 - 2001г.р.			      15 – 16 лет
12.    15 км мужчины 		                           1977- 68 г.р.			      40 – 49 лет
13.    15 км юноши		                           2002- 2001 г.р.			      15 – 16 лет
14.    15 км девушки		                           1999–2000 г.р.		                    17 – 18 лет
15.    20 км юноши		                           1999- 2000 г.р.			      17 – 18 лет
16.    20 км женщины		                           1998- 78 г.р.			      19 – 39 лет
17.    30 км мужчины		                           1998- 78 г.р.			      19 – 39 лет

6. Награждение.
	Абсолютные победители с 1 по 3 места в гонке на 20 км и 30 км награждаются медалями, грамотами и призами комитета по ФКСТ Администрации МР Калтасинский район и спонсоров. Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются медалями, призами и грамотами комитета по ФКСТ и спонсоров. Участники,  добежавшие 20 км среди женщин и 30 км среди мужчин получают бесплатную подписку газеты «Калтасинская Заря» на второе полугодие 2017 года.
7. Заявки.
	Заявки по установленной форме, заверенные врачом, подаются в день приезда в мандатную комиссию. 
               Все участники соревнования должны иметь:
              - копию паспорта (1-ая страница и прописка);
              - копию ИНН;
             - копию СНИЛС (пенсионное страховое свидетельство) ;
             - допуск врача на участие в соревнованиях.      
     
8. Примечание.
	Победители и призеры в абсолютном первенстве на дистанции 20 и 30 км  не награждаются в своих возрастных группах.
               Замена лыж запрещена.
	Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути и во время соревнований несут тренеры-преподаватели команд.


Тел:  8 987 6071031
Тел.лыжной базы : 4-20-38

